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Zabiegi na bazie kwasu hialuronowego w medycynie estetycznej

Choé czasem nie chcemy sie do tego przyzna¢, wyglad ma ogromny wplyw na nasz nastréj
i samopoczucie. Gdy sie sobie podobamy, mozemy gory przenosié¢. JesteSmy zadowolone i
pewne siebie. Gorszy wyglad sprawia, ze tracimy wiare w siebie, spada nasza samoocena.
Zastanoéw sie, co czujesz, patrzac w lustro? Moze warto co$ zmienié, by odzyskaé pewnosé
siebie?

plekséw czesto bywa skora. Wie o tym kazdy, kto kiedykolwiek mial z
, przebarwienia czy rézne choroby. Dlatego probleméw nie mozna

em najczesciej kazda z nas zauwaza, nie to co piekne, ale to, co

znaki starzenia sie skory, wpedzajac w zly nastrdj. Przygladamy sie
iczkom czy cieniom pod oczami. Zamiast narzekac¢, warto zacza¢
naszym wygladzie moze poprawi¢ samopoczucie i sprawié, ze

aly. W trosce o piekny wyglad wazny jest zdrowy tryb zycia. Dlatego
poczynek. Pamietaj o pielegnacji. Gdy jest niewystarczajaca, wybierz
ktory odmlodzi skére, pozwoli odzyskac naturalne piekno i dobre

Bogaty wybor

Wspolczesna medycyna estetyczna oferuje r6znego rodzaju zabiegi od skomplikowanych operacji po
szybkie metody rewitalizacji skory. Te najczesciej polecane przez specjalistow to zabiegi na bazie kwasu
hialuronowego. Sa nieinwazyjne, bezpieczne i bezbolesne, a jednoczesnie gwarantuja natychmiastowy
efekt, ktory utrzymuje sie przez wiele miesiecy. Dzieki takim zabiegom mozna skutecznie zlikwidowaé
oznaki starzenia sie skory, wygladzi¢ zmarszczki i bruzdy, poprawié owal twarzy, a takze wymodelowaé
usta.

Akcent na oko

Miejscem szczegdlnie narazonym na pojawienie sie zmarszczek
jest cienka skéra wokél oczu. Intensywna pielegnacja to
podstawa, jednak by dotrzeé¢ do glebszych warstw skory,
potrzebny jest zabieg na bazie kwasu hialuronowego. W
zaleznosci od wielkoéci zmarszczek stosuje sie preparaty z
kwasem hialuronowym o réznej gestosci i strukturze takie jak
Restylane Vital, Restylane Perlane, Emervel Touch i Emervel
Deep. Wstrzykuje sie je podskdrnie bardzo cienka igla lub
kaniulg. — Zabieg pozwala wypetnié nie tylko zmarszczki
mimiczne, ale takze glebokie bruzdy oraz tkanki, ktére w
procesie starzenia sie skory utracily swoja objeto$¢ — méwi dr
Malgorzata Baglaj, specjalista dermatolog, wlascicielka
Centrum Dermatologii Estetycznej ,,Baglaj” we Wroclawiu,
www.baglaj.com.pl. — Mozemy np. zlikwidowa¢ tzw. doline ez,

Wro¢ do spisu Medycyna estetyczna
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czyli zaglebienie tuz pod oczami. Dodatkowo kwas hialuronowy
wiaze w czasteczkach wode, zapewniajac skorze odpowiednie
nawilzenie. Efekt jest naturalny i widoczny od razu po zabiegu.
Zmarszczki wokol oczu ulegaja redukcji, a skora staje sie
wygladzona i elastyczna.

dr Malgorzata Bagtaj - specjalista
dermatolog, wiascicielka Centrum
Dermatologii Estetycznej ,,Bagtaj” we
Wroctawiu

Troéjkat mlodosci

Jakie sa najbardziej charakterystyczne cechy mlodej twarzy? To wyraznie zarysowane policzki, dobrze
zaznaczona linia zuchwy i podbrodek. Razem tworza odwrécony wierzcholkiem do dotu tréjkat, zwany
trojkatem mlodosci. Gdy z wiekiem skora traci elastyczno$¢, zmieniaja sie proporcje twarzy. Owal traci
swoje tagodne linie, rysy wyostrzaja sie, powstaja bruzdy, zmarszczki a twarz w dolnej czesci powieksza sie
na skutek opadajacych policzkow. Tréjkat mlodosci sie odwraca. — Mozna poprawi¢ owal twarzy dzieki
preparatom, takim jak Restylane Perlane czy Emervel Deep — m6wi dr Malgorzata Baglaj. — Zawieraja
kwas hialuronowy o znacznie wiekszej gestosci niz ten stosowany w preparatach redukujacych zmarszczki.
Dzieki temu maja zdolno$¢ unoszenia tkanek. W efekcie zabiegu odbudowana zostaje objetoé¢ skory w
okolicach skroni, policzkdw, doliny tez, ust, brody i zuchwy. Pelna i ksztaltna twarz odzyskuje swoj
lagodny i mlodzienczy owal. Znikaja nieestetyczne chomiki, a wiotka i wykazujaca tendencje do opadania
skora zyskuje sprezystosc.

SOS dla zmeczonej skory

Nie tylko czas ma ogromny wplyw na wyglad naszej skory. Nie
stuza nam promienie stonica, klimatyzacja, zanieczyszczenia, a
takze stres, brak snu, zla dieta czy ciagly pospiech. Zmeczenie tez
dodaje nam lat. Skora traci blask i wyglada na znacznie starsza
niz jest w rzeczywisto$ci. Moim pacjentkom, ktoére prowadza
bardzo intensywny tryb zycia i narzekaja na zmeczenie polecam
zabiegi rewitalizacji skory Restylane Skinboosters — méwi dr
Aleksandra Szczepanska, dermatolog, lekarz medycyny
estetycznej, wlascicielka Gabinetu Dermatologii Estetycznej w
Mielcu, www.szczepanskamielec.pl — By przywr6ci¢ skorze
elastycznosé i odpowiedni poziom nawilzenia stosuje preparaty z
kwasem hialuronowym (Restylane Vital, czy Emervel Touch).
Wstrzykniete pod skore, docieraja do jej gltebokich warstw i
pobudzaja produkcje kolagenu.

— To doskonaly sposob na szybka i skuteczna rewitalizacje, nie
tylko skory twarzy, ale takze szyi czy dloni — przekonuje dr
Aleksandra Szczepanska. — Skdra staje sie znow napieta i
nawilzona, zmarszczki sa wygltadzone. Moje pacjentki nie moga
sie nadziwi¢, jak to mozliwe. Wygladaja, jakby dopiero wrocily z
urlopu.

dr Aleksandra Szczepariska —
dermatolog, witascicielka Gabinetu
Dermatologii Estetycznej w Mielcu

Dwa w jednym

Nowoscia wérdd zabiegow jest Restylane Skinlift. Ma kompleksowe dzialanie. Z jednej strony redukuje
oznaki starzenia sie, z drugiej rewitalizuje skore, by wygladata na promienna i wypoczeta. —Innowacja jest
zastosowanie podczas jednego zabiegu dwoch preparatéw na bazie kwasu hialuronowego — opowiada dr
Aleksandra Szczepanska — Pierwszy z nich — Restylane Perlane — unosi tkanki, a drugi — Restylane Vital-
intensywnie nawilza, wygtadza skore i przywraca jej sprezysto$c. Efekty sa spektakularne — podkresla dr
Aleksandra Szczepanska — Moje pacjentki bezposrednio po zabiegu widza olbrzymia réznice, wychodza
zadowolone i uémiechniete.
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Piekne usta

Nie kazda z nas natura obdarzyla zmystowymi ustami. Na szczeScie mozna to naprawic¢! | w tej sytuacji
sprawdzi sie kwas hialuronowy. Preparaty Emervel Lips i Restylane Lip Volume pomoga wymodelowaé
ksztalt ust lub je powiekszy¢. — Niezwykle wazna jest odpowiednio dobrana ilosé preparatu, tak by
osiggna¢ naturalny efekt, na ktérym zalezy i mnie i moim pacjentkom — méwi dr Aleksandra Szczepanska.
Usta zyskuja pozadany ksztalt i wielko$é. Zabiegi na bazie kwasu hialuronowego pozwolg takze odmlodzié¢
usta i skore wokol nich. Wowezas lekarz podaje preparaty, ktore majg za zadanie nawilza¢ i ujedrniaé.
Rezultaty sa natychmiastowe. Usta wygladaja $wiezo i zmystowo, a czesto pojawiajace sie zmarszczki
wokol nich sa wygladzone.

Swiadome Piekno: skutecznie, szybko, bezpiecznie, dlugotrwale

Dbajac o nasz wyglad, $wiadomie podejmujemy decyzje o tym jakie ubrania, buty i dodatki beda sie ze
sobg komponowaly tak, aby jak najlepiej oddaé¢ nasza osobowo$é, charakter i piekno wewnetrzne.
Dokladnie w ten sam sposéb powinna$ troszczy¢ sie o swoja urode w kazdym wieku, wybiera¢ to, co dla
Ciebie najlepsze, te metody i zabiegi, ktore nie tylko efektywnie poprawia Twoja atrakcyjnos¢, ale w pelni
oddadza to kim jestes i jak sie czujesz. Informacje na te tematy znajdziesz na stronie
www.swiadomepiekno.pl

Tylko teraz masz szanse skorzysta¢ z 20% rabatu na zabieg Restylane Skinlift, ktéry nie tylko pozbawi
Twoja twarz niepotrzebnych zmarszczek ale rowniez zrewitalizuje i nawilzy jej skore na wiele miesiecy.

Szczegolowe informacje na temat akcji znajdziesz na www.swiadomepiekno.pl/mala-zmiana-duza-roznica
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